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Zatgcznik Nr 2
do Zarzadzenia Rektora Nr 77/2020

PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU STWIERDZENIA OBJAWOW
CHOROBOWYCH U PRACOWNIKOW LUB STUDENTOW

Osoby, ktére, powrdcity z zagranicy niebedgcej granicg wewnetrzng Unii Europejskiej lub
w okresie ostatnich 14 dni mialy kontakt z osobg, u ktérej potwierdzono zakazenie
koronawirusem lub przebywata w rejonach transmisji koronawirusa i miata kontakt z osobami
tam zamieszkujgcymi, nie powinny przychodzié¢ do pracy lub na zajecia, tylko pozosta¢ w domu
przez okres 14 dni, powiadamiajgc o tym drogg telefoniczng lub e-mailowg wtasciwg
miejscowo  stacje sanitarno-epidemiologiczng oraz bezposredniego przetozonego,
a w odniesieniu do studentéw pracownikéw dziekanatu lub instytutu, w ramach ktérego
odbywajg nauke.

Kazdy budynek dydaktyczny, administracyjny, biblioteka lub dom studenta w uczelni powinien
posiada¢ minimum jedno wyznaczone i oznakowane pomieszczenie, wyposazone w dostepne
rekawice jednorazowe gumowe, maseczki zakrywajgce usta i nos, ptyn dezynfekcyjny,
instrukcje dezynfekcji ragk, naktadania i zdejmowania maseczek i rekawic ochronnych oraz
pojemniki na zuzyte srodki ochrony, a takze informacje adresowe i telefoniczne do najblizszej
stacji sanitarno-epidemiologicznej, pogotowia ratunkowego i szpitalnego oddziatu zakaznego.
Pomieszczenie to, w miare potrzeb, stuzyé moze jako miejsce czasowej izolacji na wypadek
podejrzenia zachorowania na koronawirusa pracownika lub studenta UPH.

W pomieszczeniu, w miare mozliwosci, nie powinno byé sprzetéw, materiatéw i powierzchni,
ktérych nie da sie skutecznie zdezynfekowac¢. Pomieszczenie to powinno znajdowac sie
w poblizu czynnych sanitariatow.

Jezeli student lub pracownik w trakcie zaje¢ lub przebywajgc na terenie uczelni przejawia
niepokojgce objawy mogace wskazywaé, ze mégt sie zarazi¢ koronawirusem, wéwczas nalezy
natychmiast odizolowa¢ go od innych osdb, w przygotowanym na ten cel oddzielnym
pomieszczeniu, zapewniajgcym minimum 2 m odlegtosci od innych oséb. CzynnosSci tej
dokonujg nauczyciele akademiccy w odniesieniu do studentéw, z ktérymi majg zajecia oraz
bezposredni przetozeni lub inni pracownicy, ktorzy zauwazyli niepokojgce objawy u swoich
podwitadnych lub wspétpracownikdw.

Klucz do wyznaczonego pomieszczenia mogg pobra¢ pracownicy uczelni, ktérzy zgtoszg
na portierni tego rodzaju potrzebe.

Osoba z podejrzeniem zarazenia koronawirusem nie moze opuszcza¢ tego pomieszczenia
do czasu podjecia dalszych dziatan z wylgczeniem pomieszczenia higieniczno-sanitarnego.

Za realizacje tego obowigzku odpowiada bezposredni przetozony pracownika lub
wspotpracownik, ktory podjgt dziatania, a w odniesieniu do studentéw nauczyciel akademicki,
ktory miat z nimi zajecia lub jest ich opiekunem. Pomieszczenie higieniczno-sanitarne podlega
wowczas wytgczeniu z eksploatacji do czasu jego dezynfekciji.

O zaistniatym zdarzeniu niezwiocznie nalezy powiadomi¢ witadze uczelni, a takze wtasciwg
miejscowo stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sie Scisle do wydanych przez te
jednostke instrukcji oraz polecen.

W przypadku, gdy stan zdrowia izolowanej osoby nie wymaga pomocy jednostek ratownictwa
medycznego osoba izolowana powinna udac sie transportem indywidulanym do domu, gdzie
telefonicznie powinna skorzysta¢ z teleporady medycznej u lekarza rodzinnego lub innego
dostepnego lekarza.

W sytuacji pogorszenia sie stanu zdrowia osoby izolowanej w wyznaczonym pomieszczeniu
nalezy wezwaé pogotowie ratunkowe informujgc o podejrzeniu choroby, celem przewiezienia
do najblizszego oddziatu zakaznego, a o zaistniatej sytuacji niezwtocznie powiadomi¢ stacje
sanitarno-epidemiologiczng.

Obszar, w ktorym przebywata i poruszata sie osoba izolowana nalezy podda¢ gruntownemu
myciu z wykorzystaniem detergentéw, a powierzchnie dotykowe (blaty, siedzenia, klamki,
porecze, uchwyty, itp.) podda¢ dezynfekgiji.



13. Mycia i dezynfekcji pomieszczen oraz sprzetow dokonujg pracownicy Dziatu Administracyjno-
Gospodarczego zachowujac rygory bezpieczenstwa epidemiologicznego lub pracownicy
wyspecjalizowanych jednostek zewnetrznych. Decyzje w tym zakresie podejmujg wiadze
uczelni.

14. Nalezy réwniez dokonaé ustalenia listy oséb, z ktérymi osoba podejrzewana o zakazenie
koronawirusem miata kontakt w czasie przebywania w uczelni, co bedzie pomocne
w prowadzeniu dalszego postepowania epidemiologicznego przez Pahstwowg Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczna.

Wykaz jednostek nadzoru sanitarnego i pomocy medycznej:

— Pahstwowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Siedlcach; tel.: 25 644-20-40 wew. 24
czynny w godzinach pracy PSSE, telefon alarmowy czynny catg dobe 662-156-328.

— SPzZOZ - Szpital Miejski w SiedIcach, Oddziat Zakazny; tel.: 25 632-20-61/69 wew. 213,
telefon alarmowy 662-156-987.

— Szpital Wojewodzki w Siedlcach, Oddziat Ratunkowy (SOR) — telefon 112.

— Narodowy Fundusz Zdrowia — infolinia 800-190-590.



