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ROLNICTWO

Apel do rolnika: nie
aw sie w chemika

Wspotczesne rolnictwo nie moze oby¢ sie bez srodkéw chemicznych
wspierajgcych produkcje. Wiasciwe obchodzenie sie z nimi - poczgwszy od zakupu
az po sktadowanie opakowan po tych preparatach - ciggle jest wyzwaniem.

Rolnicy przyznaja, Ze muszg by¢
wszechstronni. - Jestem producen-
tem i menadzerem. Musze cze$cio-
wo zna¢ sie na tym, co jest dziatka
mechanika, weterynarza czy infor-
matyka. Nie mam matematycznej
glowy, ale bez kalkulowania nie da
sie obrabia¢ 40 ha ziemi. A planu-
jac robote, patrze w niebo jak me-
teorolog - przyznaje ze $miechem
Tomasz Prochenko spod Sokotowa
Podlaskiego, rolnik z kilkunastolet-
nim stazem pracy. - Najtrudniejsze
byto dla mnie zawsze stosowanie
$rodkéw ochrony roslin - stwier-
dza, ttumaczac, Ze zaczynajac go-
spodarzyé¢, nieraz bit sie z my$lami:
robi¢ tak jak wszyscy czy tak, jak go
uczono na studiach. - Wyznaje za-
sade, ze akurat tutaj - stuchacd trze-

ba madrzejszych od siebie. Ja sie
w chemika nie bawie - dodaje.

Szukajac winowajcy
Wymieniajac zagrozenia zwia-
zane z kupowaniem i magazyno-
waniem przez rolnikow calej gamy
$rodkéw chemicznych - nawozoéw,
$rodkéw ochrony roslin, paliw
- Marek Zajac, kierownik samo-
dzielnego referatu prewencji, reha-
bilitacji i orzecznictwa lekarskiego
Placowki Terenowej Kasy Rolni-
czego Ubezpieczenia Spolecznego
w Siedlcach, na pierwszym miejscu
podaje ostre zatrucia wywolane
jednorazowym wchlonieciem du-
zej dawki preparatu. - Nastepstwem
oddzialywania tych substancji
moga by¢ takze przewlekle zatru-

cia. Sg one efektem kumulowania
sie malych dawek substancji nie-
bezpiecznych. Czasami organizm
rolnika ,zbiera je” latami. Wiemy,
ze choroba potrafi spas¢ jak grom
z jasnego nieba. Jesli znana jest
przyczyna, wiadomo, jak pacjenta
leczy¢. Niestety powigzanie obja-
wow chorobowych z ekspozycja na
dzialanie szkodliwych substancji
w przeszlosci nie zawsze jest oczy-
wiste. Lekarze majg zwigzane rece
- ttumaczy.

Pilnowanie zalecen

W ramach akeji ,,Bezpiecznie
z niebezpiecznymi substancjami”
KRUS przekonuje rolnikéw, ze
tam, gdzie wazy si¢ zdrowie ich
rodzin i dobro srodowiska, trzeba
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Rolnicy zawsze powinni kierowac sie zasada: ,,zabiegéw ochrony roslin stosowac
tak duzo, jak jest to konieczne, a zarazem tak mato, jak jest to mozliwe” - méwi

prof. Marek Gugata.

zawsze by¢ wyczulonym i pilnowa¢
sie zaré6wno zalecenn producenta,
jak tez przepisow okreslajacych
przechowywanie i stosowanie pre-
paratéw chemicznych. - Wazne, by
w te $rodki zaopatrywac sie zgod-
nie z prawem, z legalnych Zrdédet.
Przechowywac je zgodnie ze wska-
zaniami producentéw i dostawcow,
w odpowiednich miejscach, z dala
od uje¢ wody, oddzialywania skraj-
nych temperatur, promieni stonca
i opaddw atmosferycznych. Zalece-
nie, by oznakowa¢ te miejsca i po-

rzadnie je zabezpieczy¢, np. przed
dostepem dzieci, to tez nie zadne
widzimisig, ale troska o to, by nie
doszto do jakiej$ tragedii. Mam na-
dzieje, ze dzisiaj nikogo nie trzeba
juz przekonywa¢, ze standardem
jest zaktadanie odziezy ochronnej,
rekawiczek i masek na czas wyko-
nywania np. oprysku. Tak jak pil-
nowanie zalecen producenta od-
nosénie do dawkowania substancji
niebezpiecznych czy utylizacji ich
resztek oraz opakowan - wylicza
M. Zajac. MONIKA LIPINSKA

Zacznij od etykiety

Prof. dr. Marka Gugate, prorektora ds. studiow w Uniwersytecie w Siedlcach

Pestycydy w rolnictwie to zto konieczne?

Nie sadze. Obecnie, moim zdaniem, s3 niezbed-
ne. Jedli chcemy wyzywi¢ 8 mld ludzi na $wiecie,
to bez wspomagania si¢ przemystowymi $rodka-
mi produkcji nie jeste$my w stanie tego zapewnic.
Jednakze klania sie tu odpowiedzialno$¢ rolnika:
jak je stosuje, w jakich dawkach i jakim sprzetem
je wykonuje. Wazng role pelnia réwniez jednostki
monitorujace, ktore sa w stanie sprawdzi¢, czy te
preparaty byty stosowane w odpowiednim czasie
oraz dawkach, a rolnicy zawsze powinni kierowa¢
sie zasada ,,zabiegéw ochrony roélin stosowa¢ tak
duzo, jak jest to konieczne, a zarazem tak malo, jak
jest to mozliwe”.

Pracowat Pan w Osrodku Doradztwa Rolniczego,
a obecnie na Wydziale Nauk Rolniczych Uniwer-
sytetu w Siedlcach oraz we wiasnym gospodar-
stwie rolnym. Latwiej wiec Panu odpowiedzie¢
na pytanie, jak zmieniaja sie w przypadku
przecietnego polskiego rolnika swiadomos¢

i praktyka dotyczace stosowania substancji
chemicznych.

Na pewno mozna méwic¢ o bardzo duzym poste-
pie. Wzrost $wiadomosci idzie w parze z wyksztat-
ceniem rolnikéw i ofertg szkoleniowa o$rodkow
doradztwa rolniczego. Ustawa z 8 marca 2013 r.
o $rodkach ochrony roélin precyzuje wszystkie za-
sady i czynno$ci zwigzane ze stosowaniem pesty-
cydow, obliguje réwniez rolnikéw do przechodze-
nia co pie¢ lat tzw. szkolen chemizacyjnych, ktdre
dotycza prawa do zakupu $rodkéw ochrony roélin
oraz techniki wykonywania zabiegéw z ich uzy-
ciem. Poza tym dokument ten naktada na rolnikéw
obowiazek poddawania atestom sprzetu do wyko-
nywania zabiegéw opryskiwania, a jednostkami
kontrolujacymi proces stosowania przez rolnika

zabiegéw ochrony roélin sg Panstwowa Inspekcja
Ochrony Roslin i Agencja Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa.

Rolnicy nie stosuja juz srodkéw ochrony roslin
»na oko” - jak kiedys. Nagminng praktyka byto,
ze znajac zalecana dawke na hektar pola, na wta-
sng reke zwigkszali ja ,,na wszelki wypadek”, co
oznaczalo przedawkowanie preparatu. Nie mo-
wigc o tym, ze sprzet, ktérym wykonywali opry-
skiwanie, byl nieprecyzyjny, Zle skalibrowany i nie
zawsze W pelni sprawny. Dzisiaj opryskiwacze sa
sterowane komputerami, poddawane okresowym
testom, co pomaga ograniczy¢ takie naduzycia.

Mozna powiedzie(, ze przepisy prawa i wypra-
cowane zasady stuza ochronie zdrowia samego
rolnika?

Oczywiscie i to na kazdym etapie kontaktu
z tymi substancjami. Dostepnos¢ pestycydow
i konkurencja na rynku powoduja, ze dzisiaj nie
musimy kupowac¢ ich na zapas, tylko na biezace
potrzeby. Opakowania posiadaja wszelkie atesty,
dlatego gdy te preparaty kupuje sam od przed-
stawiciela zajmujacego sie sprzedaza, bez obaw
wkladam zakupy do bagaznika. Oczywiécie moze
zdarzy¢ sie nieprzewidziana sytuacja, gdy dojdzie
do rozszczelnienia opakowania, jak wypadek ko-
munikacyjny czy pozar w magazynie, ale to zda-
rzenia losowe. Od kilku lat firmy, ktére zajmuja sie
sprzedazg sSrodkow ochrony roslin, s3 zobowigzane
do odbioru pustych opakowan po tych $rodkach.
Rolnik, ogrodnik czy nawet dzialkowicz, kiedy
zrobi oprysk, po wyplukaniu opakowan moze je
zawiez¢ do punktu, w ktérym pestycydy zakupil,
a wyspecjalizowane firmy zajma si¢ ich utylizacja.
Bezwzglednie nie wolno wrzucaé pustych opako-
wan do ogolnie dostepnych $mietnikdw.

Mozna sie spotkac z opinia, ze stosowanie
srodkéw ochrony roslin naraza rolnikéw np. na
nowotwory.

Sa to zwykle bardzo zfozone zwiazki chemiczne
ina pewno nie pozostaja obojetne dla zdrowia. Nale-
zy trzymac si¢ przepiséw BHP i przed wykonaniem
oprysku zalozy¢ dedykowane do takich zabiegdow
kombinezon ochronny, maske, rekawice czy oku-
lary. Jest to moze troche uciazliwe, wiec cze$¢ rol-
nikéw bagatelizuje te zalecenia w mysl zasady ,,nic
mi nie bedzie”. Trudno stwierdzi¢, ze bezposrednia
przyczyna tej czy innej choroby bylo takie podejécie,
niemniej w duzej mierze moglo przyczynic sie do za-
chorowania. Nie wiemy, z jakimi substancjami chory
mial do czynienia, ale sa to czgsto pochodne weglo-
wodoréw aromatycznych, ktore z natury wptywaja
negatywnie na ludzkie zdrowie. Powtarzam czesto
swoim studentom, ze kiedy milkng dziata, w fabry-
kach zaczyna sie produkowac ciggniki rolnicze. Ale
gdy trwa wojna, przemyst przestawia sie na produk-
cje czolgdéw. To samo dotyczy m.in. srodkéw ochro-
ny roélin - byly wynalezione jako bron chemiczna,
stosowano ja podczas I wojny swiatowej. Jedno jest
pewne: wszystkie te przemystowe $rodki produkeji
uzywane w nieodpowiedni sposob wptywaja nega-
tywnie na organizmy zywe.

Ztota rada dla naszych rolnikéw?

Przede wszystkim stosowanie si¢ do przepiséw
BHP i docenienie tego, ze nawet w sklepie ogrod-
niczym mozna zaopatrzy¢ si¢ w odziez ochronng.
Gdy bylem w szkole $redniej, kupienie maski czy
kombinezonu ochronnego graniczylo z cudem.
Druga kardynalna zasada to uwazne zapoznanie si¢
z etykieta umieszczona na opakowaniu preparatu.

Prosze tez o zdrowy rozsadek, zeby niepotrzebnie
nie naraza¢ sie na dzialanie tych substancji. Kiedy

zauwazymy u siebie pierwsze objawy przeziebie-
nia, nie sieggamy od razu po antybiotyk. Podobnie
jest z pestycydami. Nalezy stosowa¢ je z duza od-
powiedzialnoscia, przestrzega¢ zasad integrowanej
ochrony roélin, gdzie powinno sie zacza¢ od okre-
$lenia progu szkodliwosci szkodnikéw, choroby czy
chwastow, ktore trzeba zwalczy¢. Jedli na polu rolnik
zauwazy 20 chrzaszczy stonki ziemniaczanej, niech
nie panikuje i nie stosuje prewencyjnie zabiegu, tyl-
ko obserwuje, a stosuje ,,chemie” dopiero wtedy, gdy
jest to absolutnie niezbgdne. Mamy dzisiaj mozli-
wo$¢ wspierania si¢ najnowszymi rozwigzaniami
W postaci rolnictwa precyzyjnego czy sztucznej in-
teligencji, gdzie tej samej dawki pestycydu nie stosu-
je sie juz na caly areal, tylko punktowo - tam, gdzie
jest potrzebny. Dzigki temu nie narazamy ludzi na
kontakt z pozostalosciami pestycydow i ogranicza-
my presje na srodowisko, bo oprocz tego, ze ginie
szkodnik, ging tez owady pozyteczne.

Kolejna rada: na kazdym opakowaniu jest in-
strukcja, ktéra przed uzyciem preparatu trzeba
uwaznie przeczytaé. Informuje ona dokladnie, jaka
dawke substancji chemicznej nalezy zastosowaé na
jednostke powierzchni, w jakiej fazie i przy jakiej
temperaturze, by preparat byt skuteczny. Producen-
ci uwrazliwiaja réwniez na przestrzeganie okreséw
tzw. karencji (minimalny okres, ktory musi uptynaé
od momentu zastosowania chemicznego $rodka
ochrony roslin do zbioréw roéliny przeznaczonej do
spozycia owocow, warzyw czy kwiatéw). Prawda jest
taka, Ze nie wszyscy stosuja si¢ do nich, zwlaszcza
w przypadku roslin warzywnych, co wptywa na na-
sze zdrowie, jesli zjemy dane warzywo, gdy substan-
cja aktywna nie zdazyla si¢ jeszcze roztozy¢. Podob-
nie jest z okresem prewencji, waznym ze wzgledu na
bezpieczenstwo pszczoél, ktére s niezastgpionymi
zapylaczami. Na etykietach umieszczonych na pre-
paratach chemicznych sa zwykle opisane takze obja-
wy zatrucia osoby, ktéra wykonuje oprysk. Znajduja
sie tam tez informacje, tacznie z numerami telefo-
now, gdzie nalezy sie zglosi¢ w przypadku objawow
zatrucia, zeby otrzymac specjalistyczng pomoc.

Dziekuje za rozmowe.



